



تجزیه و تحلیل وضع موجود:
از آنجا که سلامتی مقوله‌ای چندبعدی است، تحلیل مسائل و مشکلات مربوط به آن نیز باید برپایه بینشی ژرف و متقن از ابعاد وجودی انسان و لایه‌های حیات صورت گیرد. سلامت معنوی به عنوان یکی از ابعاد چهارگانه سلامت معرفی شدهاست و به عنوان یک حوزه مطالعاتی پذیرفته شده در ادبیات علمی جهان، توجه بسیاری از فعالان حوزه سلامت را به خود معطوف داشته و رشد روز افزون تولیدات علمی در این زمینه، حاکی از اهمیت روزافزون این موضوع در نگاه اهل تحقیق است(1).
هرچند که صاحبنظران با توجه به مبانی انسان شناختی تعاریف متعددی از این حیطه سلامتی ارائه کردهاند، با این وجود هنوز اتفاق نظری در رابطه با تعریف سلامت معنوی وجود ندارد. از جمله تعاریف موجود میتوان به موارد زیر اشاره نمود:
سلامت معنوى برخوردارى از حس پذیرش، احساسات مثبت، اخلاق، و حس ارتباط متقابل مثبت با یک قدرت حاکم و برتر قدسى، دیگران و خود است که طى یک فرایند پویا و هماهنگ شناختى، عاطفى، کنشى و پیامدى شخصى حاصل مىآید(2).
از دیدگاه اسلام نیز اینگونه تعریف شدهاست که "سلامت معنوی وضعیتی است دارای مراتب گوناگون که در آن متناسب با ظرفیتها و قابلیتهای فرد، بینشها، گرایشها و تواناییهای لازم برای تعالی روح که همان تقرب به خدای متعال است فراهم میباشد، به گونهای که همه امکانات درونی به طور هماهنگ و متعال در جهت هدف کلی مزبور بکار گرفته میشوند و رفتارهای اختیاری درونی بیرونی متناسب با آنها نسبت به خدا، فرد، جامعه و طبیعت ظهور مییابند"(3).
مطالعات و آمارهای موجود افزایش چشمگیر بیماریهای جسمی، روحی و روانی و اجتماعی در جوامع امروزی را نشان میدهد از آنجا که سلامت معنوی بر تمامی ابعاد سلامتی موثر میباشد نه تنها از ایجاد بیماریهای مختلف پیشگیری مینماید، بلکه در بهبود آنها نیز نقش قابل توجهی دارد. علاوه بر آن سلامت معنوی میتواند شرایطی را در جامعه پدید آورد که سلامت اجتماعی فرد را نیز افزایش دهد. سلامت معنوی علاوه بر سلامت فرد بر سلامت خانواده و جامعه نیز تاثیرگذار است. این اثر تمامی گروههای سنی را در بر میگیرد(4)(5).
علیرغم موارد مذکور متأسفانه در نظام سلامت به صورت جدی به این موضوع پرداخته نشدهاست. از این رو ضرورت تدوین برنامهای جامع به منظور نهادینه کردن سلامت معنوی در نظام سلامت به وضوح احساس میشود. بدیهی است پرداختن به این مقوله توجه به سه حیطه شناختی، عاطفی و روانی- حرکتی را میطلبد.
توجه به جامعیت دین مبین اسلام و همه‌جانبه بودن مفهوم سلامتی از منظر اسلام و به ویژه اسلام ناب منبعث از آموزه‌های وحیانی و میراث ماندگار تعالیم معصومین (ع)، اهمیت پرداختن به حوزه سلامت معنوی در کشور ما به عنوان ام‌القرای جهان اسلام را دوچندان میسازد. از این رو، انتظار می‌رود جامعه علمی کشور در این عرصه، پیشگام و پیشتاز باشد. 
با استفاده از معارف اسلامی به عنوان مهم‌ترین منبع معرفتی که گنجینههای باارزشی از آموزههای مرتبط با سلامت معنوی میباشند، می‌توان محتواهای ضروری جهت نهادینه کردن سلامت معنوی در نظام سلامت را تولید نمود. 
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[bookmark: _Toc443554321][bookmark: _Toc485129206][bookmark: _Toc485208363]سیاست‌های کلی «سلامت» ابلاغی مقام معظم رهبری
1- آموزشی، پژوهشی، بهداشتی، درمانی و توانبخشی سلامت مبتنی بر اصول و ارزشهای انسانی-اسلامی نهادینهسازی آن در جامعه.
1.1. ارتقاء نظام انتخاب، ارزشیابی و تعلیم و تربیت اساتید و دانشجویان و مدیران و تحول در محیطهای علمی و دانشگاهی متناسب با ارزشهای اسلامی، اخلاق پزشکی و آداب حرفهای.
1.2. آگاهسازی مردم از حقوق و مسوولیتهای اجتماعی خود و استفاده از ظرفیت محیطهای ارائه سلامت برای رشد معنویت و اخلاق اسلامی در جامعه.
2- تحقق رویکرد سلامت همه جانبه و انسان سالم در همه قوانین. 
3-  ارتقاء سلامت روانی جامعه با ترویج سبک زندگی اسلامی- ایرانی(6).
سند چشم انداز 20  ساله جمهوری اسلامی 
جامعه ایرانی در افق این چشم انداز برخوردار از سلامت، رفاه، امنیت غذایی، تامین اجتماعی، فرصتهای برابر، توزیع مناسب درآمد، نهاد مستحکم خانواده، به دور از فقر، فساد، تبعیض و بهرهمند از محیط زیست مطلوب.
		بند1) ارائه خدمات آموزشی، پژوهشی، بهداشتی، درمانی و توانبخشی سلامت مبتنی بر اصول و ارزش‌های انسانی- ‌اسلامی و نهادینه‌سازی آن در جامعه با ارتقای نظام انتخاب، ارزشیابی و تعلیم و تربیت اساتید و دانشجویان و مدیران و تحول در محیط‌های علمی و دانشگاهی متناسب با ارزش‌های اسلامی، اخلاق پزشکی و آداب حرفه‌ای و آگاه‌سازی مردم از حقوق و مسؤولیت‌های اجتماعی خود و استفاده از ظرفیت محیط‌های ارائه مراقبت‌های سلامت برای رشد معنویت و اخلاق اسلامی در جامعه.
			- توسعه، متناسب با مقتضیات فرهنگی، جغرافیایی و تاریخی خود و متکی بر اصول اخلاقی و ارزش‌های اسلامی، ملی و انقلابی با تأکید بر مردم سالاری دینی، عدالت اجتماعی، آزادی‌های مشروع، حفظ کرامت و حقوق انسان‌ها و بهره‌مندی از امنیت اجتماعی و قضایی.
			- الهام‌بخش، فعال و مؤثر در جهان اسلام با تحکیم الگوی مردم‌سالاری دینی، توسعه کارآمد، جامعه اخلاقی، نواندیشی و پویایی فکری و اجتماعی، تأثیرگذار بر هم‌گرایی اسلامی و منطقه‌ای بر اساس تعالیم اسلامی و اندیشه‌های امام خمینی «ره»(7).

نقشه جامع علمی کشور
		مردم در جنبه های جسمی، روحی و اجتماعی و معنوی سالمتر خواهند بود و مشارکت بیشتری در سالم ماندن خواهند نمود. تمامی بخشهای دولتی و غیردولتی در تولید محصولات و خدمات خود تلاش بیشتری برای حفاظت از انسان سالم خواهند کرد(8).
		
قانون برنامه چهارم توسعه اقتصادی ، اجتماعی و فرهنگی جمهوری اسلامی ایران
		دولت موظف است به منظور دسترسی به فرصتهای برابر آموزشی به ویژه در مناطق کمتر توسعه یافته، گسترش دانش، مهارت و ارتقای بهرهوری سرمایههای انسانی به ویژه برای دختران و توسعه کمی و کیفی آموزش عمومی آندسته از اقداماتی که جنبه قانونی ندارد را به انجام برساند.
ط- برنامه ریزی برای تدوین برنامه آموزشی ارتقای سلامت و شیوه زندگی سالم.
توسعه سلامت، امنیت انسانی و عدالت اجتماعی
ارتقای سلامت و بهبود کیفیت زندگی
دولت موظف است در گسترش سلامت همگانی اقداماتی را انجام دهد.
دولت مکلف است در افزایش رفاه و سلامت جسمی و روانی و ایجاد شوق، انگیزه و امید در میان جوانان و رفع دغدغههای شغلی، ازدواج و مسکن و آسیبهای اجتماعی آنان تهیه نماید(9).
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رسالت اين مركز انجام سیاست گذاری، برنامه ریزی، نظارت و ارزشیابی کلیه فعالیت های پژوهشی و فناوری و کاربردی در راستای ارتقای سلامت معنوی جامعه منطبق با اسناد بالادستی و با استفاده از آموزههای اسلامی جهت بكارگيري در سطوح ملی و فراملی است. کشف و جذب دانش و فن آوری نو در زمینه سلامت و مراقبت معنوی، ارتباط با دانشگاههای داخل و خارج کشور برای ایجاد همکاری وحمایت های عملی، برگزاری دوره های مختلف و ایجاد فرصت های مطالعاتی و ایجاد مراکز تحقیقاتی و به قطعیت رساندن این مرکز را بر عهده دارد		


چشم‌انداز[footnoteRef:2]  [2:  Vision] 

استفاده كارآمد و اثر بخش از توانائيهاي بالقوه و بالفعل دانشگاه علوم پزشکي قم ، ایران و دنیا در زمینه تحقیقات سلامت معنوی جهت بسط و ارتقاء سطح علمي ـ پژوهشي دانشگاه و كشور به منظور ارتقاءسطح سلامت جامعه. این مركز تصمیم دارد در طي 5 سال آینده با ارتقاي کمي و کيفي فعاليت هاي ساليانه به عنوان یکي از مراكز تحقیقاتي برتر و مطرح در زمینه تحقیقات سلامت معنوی در سطح كشور و منطقه مطرح شود

مأموریت:
[bookmark: _Toc443554318][bookmark: _Toc485129203][bookmark: _Toc485208359]		توسعه دانش سلامت معنوی، انجام پژوهش هاي بین رشته ای مرتبط با حوزه سلامت و دین، مدل و ابزارسازی الگوهای انسانی-اسلامی تعیین كننده سلامت جامعه، تربیت دانشجو و استاد، فراهم سازي زیرساخت مناسب و با كیفیت پژوهشهای سلامت معنوی در دانشگاه و تعاملات ملي و بین المللي در زمینه سلامت معنوی.
این مركز با انجام مطالعات، اجراي طرحهاي پژوهشي و برگزاري كارگاه‏هاي مرتبط با سلامت معنوی، ارایه مشاوره ‏هاي تخصصي، تربیت نیروي تخصصي وكارآمد و از طریق مدل و ابزارسازی الگوهای انسانی-اسلامی تعیین كننده سلامت جامعه، تربیت دانشجو و استاد، فراهم سازي زیرساخت مناسب و با كیفیت پژوهشهای سلامت معنوی، با فراهم نمودن مستندات و اولویت بندي عوامل مرتبط با آن،زمینه فهم دقیقتر مسائل پیچیده كنوني و آینده حوزه سلامت معنوی و تصمیم‏سازي براي حل این مسائل دراستان قم، منطقه وكشور را فراهم مي‏نماید. حركت در راستاي مرجعیت علمي، همکاري و مشاركتهاي ملي و بین المللي براي انجام پژوهشهاي باكیفیت و پاسخگویي مبتني بر شواهد به سوالات مرتبط با فیلد كاري مركز به سیاستگذاران و برنامه ریزان نظام سلامت از ماموریتهاي دیگر این مركز است.






[bookmark: _Toc485208361]ارزشها
· پایبندی به آموزههای اسلامی در کلیه مراحل پژوهش
· پایبندی به اصول علمی و اخلاقی در تحقیقات
· پایبندی به اصول حرفهایگری
· عدالت محوری در ارائهی خدمات مرکز 


اهداف کلان:
ایجاد مرکز تحقیقات پاسخگو و فناور محور ادغام شده با فرایند آموزش و رائه خدمات در نظام سلامت معنوی به عنوان بستر توسعه پایدار نظام تصمیم گیری و تصمیم سازی
اهداف اختصاصی[footnoteRef:3]: [3:  Goals] 

· ارتقای سطح کمی و کیفی تحقیقاتی در حوزه سلامت معنوی
· ارتقای سطح سواد ذینفعان 
· ارتقای کمی و کیفی ثبت اختراع و مالکیت فکری
· توانمند سازی پژوهشگران در حوزه سلامت معنوی 
· ایجاد قطب تحقیقات در عرصه سلامت و دین بر اساس مزیت استان
· ارتقای سطح کیفی مقالات و چاپ کتب و مقالات و محصولات علمی منتج از تحقیقات سلامت معنوی
· برنامه جامع پشتیبانی پژوهش سلامت معنوی محور
· افزایش سطح تعاملات ملی و بین المللی مبتنی بر شبکه سازی
· افزایش میزان تاثیرگذاری پژوهش
· تقویت سطح کمی و کیفی سرمایه های انسانی حوزه تحقیقات
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شناخت عوامل محیط درونی و بیرونی
جدول شماره 1: ماتریس ارزیابی عوامل درونی نقاط قوت3(-4) ضعف (1-2)
	[bookmark: _Toc443554328][bookmark: _Toc485129211][bookmark: _Toc485208368]ردیف
	نقاط قوت و ضعف
	وزن
	رتبه
	نمره

	S1
	وجود دانشکده سلامت و دین و همجواری با مرکز 
	7
	4
	28

	S2
	وجود اعضای هیأت علمی و پژوهشگران علاقمند جهت انجام پژوهش‌های سلامت معنوی
	4
	4
	16

	S3
	وجود مجله انگلیسی زبان علمی پژوهشی Health, Spirituality and Medical Ethics[footnoteRef:4]دانشگاه علوم پزشکی قم  [4:  Health, Spirituality and Medical Ethics, ISSN: 2383-3610] 

	6
	4
	24

	S4
	حمایت مدیران ارشد دانشگاه 
	5
	3
	15

	S5
	وجود ابلاغ مأموریت ویژه دانشگاه علوم پزشکی قم مبنی بر استخراج مفاهیم مرتبط با سلامت معنوی از متون دینی و ایجاد زمینه برای کاربست آنها در دانش پزشکی.
	5
	4
	20

	S6
	وجود تفاهم‌نامه‌های همکاری آموزشی و پژوهشی منعقد شده با دانشگاهها و مؤسسات فعال در زمینه فعالیت‌های مشترک(دانشگاه علوم پزشکی تهران، دانشگاه علوم پزشکی ایران، دانشگاه علوم پزشکی کرمان، دانشگاه علوم پزشکی شیراز، دانشگاه مفید، دانشگاه قرآن و حدیث، مؤسسه پژوهشی حکمت و فلسفه ایران، مرکز فقهی ائمه اطهار، جامعهالمصطفی (ص) العالمیه، مرکز آموزشی خاتمالنبیین (ص)، پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی، مؤسسه موضوع‌شناسی احکام فقهی، دانشکده حکمت عقلی، موسسه پژوهشی حکمت و فلسفه ایران، مرکز فقهی ائمه اطهار، مرکز تحقیقات پزشکی قانونی، مرکز تحقیقات استراتژیک توسعه (رشد)).
	6
	3
	18

	S7
	طرح‌های پژوهشی در حال اجرا و خاتمهیافته و مقالات منتشر شده در حوزه سلامت معنوی
	4
	3
	12

	S8
	دسترسی به کتابخانه تخصصی دانشکده سلامت و دین 
	4
	3
	12

	S9
	وجود مدیریت امور بین الملل دانشگاه
	5
	4
	20

	W1
	کمبود محتوای مدون از مباحث سلامت معنوی
	5
	2
	10

	W2
	اختلاف نظر متخصصین در خصوص جایگاه سلامت معنوی در نظام سلامت 
	3
	2
	6

	W3
	کمبود نیروی انسانی متخصص در حوزه سلامت معنوی
	4
	2
	8

	W4
	نبود بانک اطلاعاتی جامع در خصوص پژوهش‌های سلامت معنوی انجام شده
	5
	2
	10

	W5
	ضعف تعاملات بین بخشی
	3
	1
	3

	W6
	نبود ساز و کارهای مناسب برای همکاریهای ملی و فراملی
	4
	1
	4

	W7
	طولانی بودن مراحل تصویب طرحهای تحقیقاتی
	4
	2
	8

	W8
	عدم وجود ابزارهای اسلامی
	3
	1
	3

	W9
	عدم وجود چارت تشکیلاتی مصوب برای مرکز
	5
	2
	10

	W10
	عدم نمایه بین الملل مجله دانشگاه
	5
	2
	10

	W11
	 ضعف در انجام پژوهش پاسخگو به نیاز جامعه
	4
	2
	10

	W12
	عدم برگزاری همایش های دانشگاهی، ملی و بین المللی
	5
	1
	5

	W13
	کمبود بودجه های تحقیقاتی
	5
	2
	10

	
	
	100
	
	






جدول 2: ماتریس ارزیابی عوامل بیرونی(فرصت 3-4) تهدید(1-2)
	[bookmark: _Toc443554329][bookmark: _Toc485129212][bookmark: _Toc485208369]ردیف
	فرصت و تهدید
	وزن
	رتبه
	نمره

	O1
	موقعیت مناسب جغرافیایی، مذهبی و تاریخی استان، مرجعیت علمی 
	6
	4
	24

	O2
	وجود موسسات آموز عالی علوم اسلامی و حوزوی در استان قم 
	5
	4
	20

	O3
	امکان استفاده از مراکز حوزی همچون جامعهالمصطفی(ص)العالمیه و سایر مراکز حوزوی
	5
	4
	20

	O4
	وجود دانش‌آموختگان علوم پزشکی با تحصیلات حوزوی جهت انجام تحقیقات
	5
	3
	15

	O5
	وجود خیرین و موسسات خیریه
	5
	4
	20

	O6
	وجود کتابخانه های تخصصی در مراکز حوزوی
	4
	3
	12

	O7
	وجود طلاب و علاقمندان بین المللی در شهر قم
	6
	3
	18

	O8
	تنوع قومیتی در استان
	3
	3
	9

	O9
	 امکان ایجاد ارتباط بین المللی در استان
	7
	3
	21

	O8
	وجود ناشران متعدد
	5
	3
	15

	O9
	وجود سازمانهای مردم نهاد
	5
	3
	15

	T1
	نبود گفتمان مناسب در حوزه سلامت معنوی در جامعه
	7
	2
	14

	T2
	نبود تعاملات بین بخشی مناسب در حوزه سلامت معنوی 
	7
	1
	7

	T3
	نبود اتفاق نظر در بین مسؤولین ارشد سطح ملی در حوزه سلامت معنوی
	8
	2
	16

	T4
	کمبود تحقیقات بنیادی،کاربردی و توسعهای در این زمینه
	6
	2
	12

	T5
	نبود بستر مناسب نسبت به پذیرش کاربرد مباحث سلامت معنوی در نظام سلامت
	7
	2
	14

	T6
	اختلاف مفاهیم و ابزارهای سنجش مرتبط با سلامت معنوی در جوامع اسلامی و غیر اسلامی
	5
	2
	10

	
	
	100
	
	







[bookmark: _Toc485208372]موضوعات راهبردی 
[bookmark: _Toc485208373]
1- توسعه کمی و کیفی و هدفمند نمودن تحقیقات و فناوری به سمت پژوهشهای پاسخگو و اثربخش
2- توسعه ارتباطات درون دانشگاهی، استانی، بین دانشگاهی، ملی و بین المللی و ارتقای سطح سواد ذینفعان
3- مدیریت بهینه منابع (انسانی، مالی، فیزیکی و تجهیزاتی) و توسعه زیرساخت ها بر اساس مزیتهای منطقه ای

راهبردها:
1- هدایت تحقیقات سلامت معنوی به سمت پژوهشهای کاربردی و مبتنی بر مزیت استان
2- ارتقای سطح سواد ذینفعان
3- افزایش سطح تعاملات ملی و بن المللی مبتنی بر شبکه سازی
4- افزایش میزان تاثیرگذاری پژوهش در سطح جامعه
5- ادغام تحقیقات برنامه محور در نظام آموزش دانشجویان حوزه سلامت معنوی
6- تلاش در جذب بیشینه بودجه های دانشگاهی و استانی 
7- افزایش میزان توجه هیات امنا و فرهنگستان به رفع معضلات مرکز


جداول اهداف و نتایج مورد انتظار برنامه راهبردی
4- جدول 12: اهداف و نتایج مورد انتظار  برنامه راهبردی در ارتباط با موضوع راهبردی توسعه کمی و کیفی و هدفمند نمودن تحقیقات و فناوری به سمت پژوهشهای پاسخگو و اثربخش
	کد
	هدف
	شاخص 
	شاخص پایه
1401
	شاخص هدف
1405

	O1
	افزایش تعداد طرحهای تحقیقاتی مصوب شورای پژوهشی
	تعداد
	5
	12

	O2
	افزایش تعداد مقالات علمی و پژوهشی نمایه های بین المللی 
	تعداد
	3
	15

	O3
	افزایش تعداد کتب حاصل از تحقیقات اعضای مرکز
	تعداد
	1
	2

	O4
	نیاز سنجی و برگزاری همایشها
	تعداد
	0
	4

	O5
	ارتقای شاخص H و مرکز
	تعداد
	7
	10

	O6
	پذیرش دانشجوی پژوهشی
	تعداد
	0
	2

	O7
	پذیرش هیأت علمی پژوهشی
	تعداد
	0
	2

	O8
	افزایش تعداد طرح ها و پایان نامه های دانشجویی
	تعداد 
	2
	10

	O9
	افزایش تعداد مقالات مبتنی بر نیازهای جامعه
	تعداد 
	3
	10





5- جدول 13: اهداف و نتایج مورد انتظار  برنامه راهبردی در ارتباط با موضوع راهبردی توسعه ارتباطات درون دانشگاهی، استانی، بین دانشگاهی، ملی و بین المللی و ارتقای سطح سواد ذینفعان
	کد
	اهداف برنامه
	شاخص تحقق هدف
	1396
	شاخص هدف
1400

	O1
	افزایش همکاری در جهت طرحهای چند مرکزی
	تعداد
	0
	2

	O2
	جلب و ارتقای سطح مشارکت واحدهای درون دانشگاهی در پژوهش و فناوری
	تعداد
	0
	3

	O3
	فرهنگ سازی و جلب مشارکت خیرین برای حمایت از تحقیقات، فناوری و کارآفرینی حوزه سلامت معنوی
	تعداد
	0
	4

	O4
	ایجاد زیرساخت ترجمان دانش تخصصی
	تعداد
	0
	5

	O5
	ایجاد زیرساخت ترجمان دانش عمومی
	تعداد
	0
	5



جدول شماره 14: اهداف و نتایج مورد انتظار در ارتباط با موضوع راهبردی مدیریت بهینه منابع (انسانی، مالی، فیزیکی و تجهیزاتی) و توسعه زیرساخت ها بر اساس مزیتهای منطقه ای
	کد
	اهداف برنامه
	شاخص تحقق هدف
	شاخص پایه 1396
	شاخص هدف 1400

	O1
	افزایش سهم بودجه تحقیقات و فناوری از منابع دانشگاه
	درصد از کل بودجه پژوهش
	0
	

	O2
	توسعه کیفی و توانمند سازی پژوهشگران و کارکنان پژوهش
	تعداد
	0
	

	O3
	توسعه فضای فیزیکی و استفاده بهینه از فضاهای موجود
	تعداد
	0
	

	O4
	توسعه کمی وکیفی برنامه های مالکیت فکری و ثبت اختراع
	متراژ
	450متر
	


















[bookmark: _Hlk108615714][bookmark: _Hlk108874904]برنامه عملیاتی یک ساله براي سال 1401-1402
	[bookmark: _Hlk108614524]ردیف
	راهبرد
	هدف اختصاصی
	اقدامات کلان برای تحقق راهبرد
	فعالیتها
	مسوول اجرا
	بازه زمانی
	منابع مورد نیاز
	خروجی مورد انتظار
	مسوول پایش
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ارتقای کمی تحقیقات سلامت معنوی در دانشگاه علوم پزشکی قم

	
جلب همکاری اعضای هیات علمی و محققان دانشگاه علوم پزشکی قم جهت ارائه طرح های تحقیقاتی سلامت معنوی

	
اعلان عمومی در سطح دانشگاه علوم پزشکی قم
	-اعلان عمومی از طریق تارگاه مرکز تحقیقات

-اعلان عمومی از طریق سامانه مکاتبات اداری

	
مركز تحقیقات سلامت معنوی
	

1401-1402
	
	افزایش ثبت طرح های تحقیقاتی سلامت معنوی در پژوهشیار
	مركز تحقیقات سلامت معنوی

	
	
	
جذب پایان نامه‏های تحصیلات تکمیلی در حیطه سلامت معنوی

	
اعلان عمومی در سطح دانشگاه علوم پزشکی قم
	
اعلان عمومی از طریق سامانه مکاتبات اداری

	
مركز تحقیقات سلامت معنوی
	

1401-1402
	
	افزایش ثبت پایان نامه های مرتبط با سلامت معنوی در پژوهشیار
	مركز تحقیقات سلامت معنوی

	
	
	ایجاد انگیزه اعضای هیات علمی و محققان دانشگاه علوم پزشکی قم جهت ارائه پروپوزال سلامت معنوی

	لحاظ نمودن تحقیقات مرتبط با سلامت معنوی در فرم های انتخاب پژوهشگر برتر
	امتیازدهی به تعداد طرح های مرتبط با سلامت معنوی در انتخاب پژوهشگر برتر
	مركز تحقیقات سلامت معنوی
	1401-1402
	
	افزایش ثبت طرح های تحقیقاتی سلامت معنوی در پژوهشیار
	مركز تحقیقات سلامت معنوی

	
	
	سرعت بخشی تصویب طرح های تحقیقاتی مرکز

	افزایش تعداد جلسات شورای پژوهشی مرکز تحقیقات سلامت معنوی
	برگزاري جلسات شوراي پژوهشي مركز حداقل 6جلسه در هر سال
	شوراي پژوهشي مركز تحقیقات سلامت معنوی
	1401-1402
	
	کاهش مدت زمان فرایند تصویب طرح های تحقیقاتی
	مركز تحقیقات سلامت معنوی



برنامه عملیاتی یک ساله براي سال 1401-1402
	ردیف
	راهبرد
	هدف اختصاصی
	اقدامات کلان برای تحقق راهبرد
	فعالیتها
	مسوول اجرا
	بازه زمانی
	منابع مورد نیاز
	خروجی مورد انتظار
	مسوول پایش

	
	



ارتقای کمی تحقیقات سلامت معنوی در دانشگاه علوم پزشکی قم
	
جذب گرانت خارج از دانشگاه علوم پزشکي قم حداقل یک  طرح در سال
	
تشویق اعضای هیات علمی به نگارش پروپوزالهای کشوری
	اطلاع رسانی زمان فراخوان گرنتهای کشوری به اعضای هیات علمی به نگارش پروپوزالهای کشوری
	
مركز تحقیقات سلامت معنوی
	

1401-1402
	
	افزایش ثبت طرح های تحقیقاتی سلامت معنوی در سامانه طرح های کشوری نصر، نیماد و فرهنگستان علوم
	مركز تحقیقات سلامت معنوی

	
	
	
جلب همکاری مراکز تحقیقاتی خارج از دانشگاه علوم پزشکی قم جهت ارائه طرح های تحقیقاتی بین مرکزی سلامت معنوی

	
اعلان عمومی در خارج از دانشگاه علوم پزشکی قم
	
-دعوتنامه از طریق سامانه مکاتبات اداری

	
معاونت تحقیقات و فناوری
	

1401-1402
	
	
افزایش ثبت طرح های تحقیقاتی بین مرکزی در سامانه پژوهشیار
	مركز تحقیقات سلامت معنوی

	


2

	


ارتقای شاخص H مرکز تحقیقات سلامت معنوی دانشگاه
	ارتقای کیفی طرح های تحقیقاتی سلامت معنوی
	تشکیل بانک داوران طرح های تحقیقاتی
	انتخاب داور خبره ویژه طرح های تحقیقاتی
	
مركز تحقیقات سلامت معنوی
	
1401-1402
	
	دریافت بازخورد مطلوب از سوی کمیته اخلاق دانشگاه
	مركز تحقیقات سلامت معنوی

	
	
	نگارش پروپوزال بر طبق سطوح بالای هرم شواهد
	تشویق اساتید و محققان برای نگارش پروپوزال
	برگزاری کارگاه توانمندسازی پژوهشی
	
معاونت تحقیقات و فناوری
	
1401-1402
	
	افزایش ثبت طرح های سطح بالای هرم شواهد در پژوهشیار
	مركز تحقیقات سلامت معنوی

	
	
	چاپ مقالات در مجلات سطح اول و دوم
	تشویق محققان به چاپ مقالات در مجلات سطح اول و دوم
	برگزاری کارگاه نگارش و چاپ مقاله  
	
معاونت تحقیقات و فناوری
	
1401-1402
	
	افزایش چاپ مقالات در مجلات سطح اول و دوم
	 واحد علم سنجی


برنامه عملیاتی یک ساله براي سال 1401-1402
	ردیف
	راهبرد
	هدف اختصاصی
	اقدامات کلان برای تحقق راهبرد
	فعالیتها
	مسوول اجرا
	بازه زمانی
	منابع مورد نیاز
	خروجی مورد انتظار
	مسوول پایش

	


2
	


ارتقای شاخص H مرکز تحقیقات سلامت معنوی دانشگاه 
	ارتقای کمی چاپ مقالات مرتبط با سلامت معنوی
	تشویق اساتید و محققان برای انجام تحقیقات سلامت معنوی
	برگزاری کارگاه ایده پروری در سلامت معنوی
	معاونت تحقیقات و فناوری
	
1401-1402
	
	افزایش تعداد مقالات مرتبط با سلامت معنوی
	
واحد علم سنجی

	
	
	
جلب همکاریهای بین المللی در زمینه چاپ مقاله
	
ارتباط با معاونت بین الملل دانشگاه
	مکاتبات الکترونیکی با نویسندگان و محققان ایرانی و غیرایرانی دانشگاه های خارج از کشور
	
مركز تحقیقات سلامت معنوی
	
1401-1402


	
	افزایش تعداد مقالات با همکاری های بین المللی
	مركز تحقیقات سلامت معنوی

	
4
	

توسعه همکاریهای تحقیقاتی با خارج از دانشگاه
	
عقد تفاهم نامه با مراکز تحقیقاتی سلامت معنوی کشور
	مکاتبات با سایر مراکز تحقیقات معنوی و مراکز مرتبط
	عقد تفاهم نامه با مراکز تحقیقاتی سلامت معنوی کشور
	
معاونت تحقیقات و فناوری
	
1401-1402
	
	افزایش تعداد تفاهم نامه با سایر مراکز تحقیقاتی مرتبط
	مركز تحقیقات سلامت معنوی

	
	
	تفاهم نامه با مراکز تحقیقاتی علوم دینی قم
	مکاتبات با حوزه علوم دینی
	عقد تفاهم نامه با مراکز حوزوی و دینی
	
معاونت تحقیقات و فناوری
	
1401-1402
	
	
	مركز تحقیقات سلامت معنوی

	

5
	

هدفمند کردن تحقیقات سلامت معنوی
	

تشکیل لاین‏های تحقیقاتی مرتبط با سلامت معنوی
	راه اندازی کمیته:
- سلامت معنوی
-مراقبت و مشاوره معنوی
-رشد و سرمایه معنوی
-بحران و رفاه معنوی

	
تشکیل کمیته های مرتبط با سلامت معنوی
	

مركز تحقیقات سلامت معنوی

	

1401-1402
	
	
تشکیل کمیته های مرتبط با سلامت معنوی
	
مركز تحقیقات سلامت معنوی


برنامه عملیاتی دو ساله براي سال 1401-1402
	ردیف
	راهبرد
	هدف اختصاصی
	اقدامات کلان برای تحقق راهبرد
	فعالیتها
	مسوول اجرا
	بازه زمانی
	منابع مورد نیاز
	خروجی مورد انتظار
	مسوول پایش

	6
	بهبود همکاری تحقیقاتی بین حوزه های مختلف ستادی در دانشگاه
	بحث و تبادل نظر با معاونت بهداشتی، درمانی و فرهنگی و دانشجویی
	تفاهم نامه با بهداشتی، درمانی و فرهنگی و دانشجویی
	عقد تفاهم نامه با بهداشتی، درمانی و فرهنگی و دانشجویی
	معاونت تحقیقات و فناوری
	1401-1402
	
	تفاهم نامه با بهداشتی، درمانی و فرهنگی و دانشجویی
	مركز تحقیقات سلامت معنوی

	
8
	
پیاده سازی  طب متعالی جامعه نگر

	
؟
	نیازسنجی عمومی
	انجام طرح تحقیقاتی نیازسنجی 
	معاونت تحقیقات و فناوری
	1401-1402
	
	
؟
	مركز تحقیقات سلامت معنوی

	
9
	
ارتقای اطلاع رسانی اخبار مرتبط با مرکز تحقیقات دانشگاه 
	
به روزرسانی وبسایت دانشگاه
	به روزرسانی وبسایت دانشگاه
	به روزرسانی وبسایت دانشگاه
	مركز تحقیقات سلامت معنوی
	1401-1402
	
	به روزرسانی وبسایت دانشگاه
	مركز تحقیقات سلامت معنوی
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